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Téang cudng gidm sat phong, chéng dich bénh Mic - bee

Cén ci Cong vin sé 445/GDPT-CTTT ngay 10 thang 04 nim 2023 cua Phong gido
duc va Pao tao quan 7 vé vi¢e tang cudmg giam sat phong, chong dich bénh Mic - boc; {
Pé chu dong phong, chéng dich bénh Méc - bdc tai don vj trudng Mam non Tan I
Phong xdy dung Ké hoach phong, chéng dich bénh Mic - bdc nhu sau: i
I. MUC PiCH - YEU CAU: "

1. Muc dich:

- Thuc hi¢n triét dé cac bién phap phong, chéng dich bénh Méc —
dich.

béc khong dé 1ay lan t

- Tang cuong phdi hop véi phu huynh trong viée phong, chéng dich bénh Mac - bdc.

2. Yéu cau:

- Chi dong phong ngira, phat hién som, céch ly va xir ly Kip thoi, triét dé khi co dich xay ra, !
han ché ty 1& mic va tir vong. i

- Nang cao nhan thac cia phu huynh vé tinh chét nguy hiém, duong lay truyén, cich dy
phong bénh, cac tricu ching va xir Iy dich bénh.

- Han ché t4i da nhirng anh hudng khéng t6t ciia dich bénh dén hoc sinh. :
II. NOI DUNG HOAT PONG: '
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1. Cong tac tuyén truyén:

- Tuyén truyén sau rong trong doi ngii can bo, gido vién, nhin vién va phu huynh hoc sinh vé
bénh Mic - bée.
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- Tim hiéu thong tin chung vé dich bénh Mic — bde (Marburg): '

» “Theo thong tin tir BO Y té, bénh Mic — bée (Marburg) 1a mét bénh truyén nhiém cap
tinh do vi rit Méc — béc giy ra. O chira ty nhién la lodi doi an qua (Rousettus
aegyptiacus), bénh co thé lay truyén tir dong vt (doi. dong vit linh truong) sang
ngudi. bénh 1ay tir nguoi sang ngudi qua tiép xuc true tiép voi mau. dich tiét co thé
(nudc tiéu, md hoi. nude bot, chit non, sita me, tinh dich....) hodc vdi mdi truomg/vat
dung bi 6 nhidm bai dich tiét cia ngudi mac/chét do vi rut Méc — boc.

» Thoi gian 0 bénh tur 02 -21 ngay.

» Khai phét vi cac triéu ching sét cao, dau ddu, kho chiu, sau do co thé xuat hién ticu
chay, dau bung, chudt rut, budn ndn, ndn, xudt hu_vét.

» Hién chua c6 viic xin va thude diéu tri dic hiéu. Pay la bénh dic biét nguy hiém. kha
nang lay truyén va ty 1& tir vong cao (50%, c6 thé 1én t6i 88%). bénh dugc phan loai
thudc nhom A trong Luat phong, chéng bénh truyén nhiém™.

- Dan cac tranh anh, t& budm vé bénh Mac — bde ¢ goc truyén thong cua truong. 1dp. gui
thong tin 1én group 16p cho phu huynh tim hiéu.
- Tuyén truyén, hudng din hoc sinh rira tay bing xa phong dudi voi nude sach.

- Tang cuong giam sat dich bénh trong truong. khi phat hién trudong hop co6 cac tricu chung
nghi ngd phai thong bao kip thoi vé Trung tim y té du phong dé co bién phap phdi hop xtr Iy
kip thoi va triét dé.

- Thyc hié¢n nghiém tic cac vin ban chi dao cua cdp trén vé phong. Chémg bénh Mac - bdc.

- Phéi hop vai tram y té phuong. Trung tim y té du phong Quin 7. co quan y té cﬁp trén
trong viéc phat hién, cach ly va diéu tri.

- Y té truong hoc phai thudng xuyén cip nhit cdc thong tin vé bénh Mac - bde & céc ngudn
thong tin chinh théng nhu Tram Y té, Trung tim Y té du phong, Trung tim kiém soat dich
bénh truyén nhiém,...

3. Cic giai phap du phong dé phong, chéng dich bénh Mic — bérc:

- Néu di chuyén dén ving dich:

> Tranh tiép xiic voi nguoi co triéu chirng nghi ngo.

> Tranh tiép xtc v&i mau va cac chét dich co thé khac.

> Tranh tiép xuc vai doi, ddng vit linh truong.

» Tranh tham gia I¢ tang hay hoa tang tai viing dich.



> Tranh dén co sd y té du phong trong ving dich, trir truong hop khén cép.
» Néu khoi phat céc triéu chimg nghi ngd bénh khi dang trong ving dich hodc trong
vong 21 ngdy sau khi roi vung dich: Tu cach ly va lién h¢ hé tro v té ngay lap tuc.
4. Cong tac vé sinh truong hoc:
4.1. Vé sinh mai truwong:
- Ludn ludén dam bao mdi trudong su pham xanh, sach, dep va thong thoang.
- Lép hoc phai c6 anh sang, an toan, gon gang, sach s¢.
- Trudong ¢6 di nude sach phuc vu sinh hoat, dam bao cong trinh vé sinh ludn sach sé.
- Ban chi dao truc tiép kiém tra, giam sat viéc thyuc hi¢n cong tac phong, chdng dich trong nha
truong.
4.2. Vé sinh phong chéng dich
- Chuén bi cloramin B, nuéc Javel 5% dé sat khuén khi phat hién c6 dich & truong. Phoi hop
cung tram y té phuong va TTYTDP quén dé duoc hd trg vé chuyén mon trong cong tac phong
chéng dich.

4.3. Doi vai giao vién, hoc sinh:
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- Thuc hién dung quy ché chiam soc tré, dic biét 1a vé sinh ca nhén cho tre, vé sinh gi¢ an, v/¢»>
ST

sinh phong nhom. .. 0N )é’.

- Thong tin vé dich bénh Mac — bdc cho phu huynh biét qua goc truyén thong cta 16p, groﬁﬁ*s
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lop dé phu huynh phéi hop tdt voi nha trudong trong cong tac phong, chéng bénh Mac -
va theo ddi strc khoe cho tré khi ¢ nha.
- Gi4o vién kiém tra nhiét d cua tré trudc khi nhan tré vao 1op. Néu tré sot hoac co cac triéu
chirng nhu dau dau, budn non, nodn, dau bung,... thi khong nhan tré vao |6p can huéng dan
phu huynh dua tré di kham dé dugc hd troy té kip thoi.

4.4. Dbi v6i can by, nhin vién:
- Thuc hién tdt cac bién phap vé sinh ca nhan, noi &, mdi truong, 1op h(_)c...dé phong, chéng
dich bénh.
- Thuc hién viéc tuyén truyén vé bénh Mac — bdc cho gia dinh va cong df‘)ng.
- Tich cuc tham gia phong, chdng dich khi nha truong huy dong.

I11. BIEN PHAP THU'C HIEN:

- Thyc hién céac bién phap phong, chdng theo hudng dan cia co quan Y té.

- Xay dung ké hoach, thuc hién nghi€m tac ndi dung cua Ké hoach.
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- Thudmg xuyén licn h¢ vai Phong Gido Dye vi Trung tim 'Y (¢ dy phomg, Trym Y (¢ phirm
dC Kip thod nhdn @i licu, chi dao ¢ha ufnp trén.
- K&t hgp eht ehe v (g thanh vién trong nha trudmg, cing hd trg nhau hoat dong.

Trén ddy 13 ké hopeh tiang curdmg gidm sat phong, chdng dich bénh Miéc - bae ca
Tradmg mam non Tan Phong,. D& nghj cic bd phin nghi¢m tac thye hién./,
Noi nhin:

Tip thé CB, GV, CNV, PHIS;
Luvu YT, VT,




